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Foreningsnytt

3ast | vast!

Under Vastsvenska Simférbundets
arsmote i mars blev var férening
utnamnd till arets simidrottsforening
i Vastsverige under 2021!

Utmarkelsen gar till den forening i
distriktet som under aret fatt hogst
andel poang sammanlagt under
arets masterskap. Detta innebar att
det ar medlemmarna i féreningens
tavlingsgrupper, som under
foregaende ar tranat och presterat pa
topp, som star bakom utmarkelsen.

| skrivande stund befinner vi oss mitt
i sommarens tavlingssasong och kan
harnast se fram emot sommarens
masterskap! Du kan som vanligt folja
oss pa tavlingar via Instagram dar vi
uppdaterar |6pande.

FOlj oss pa vara
sociala medier!

/uddevallasim

@ @uddevallasim2008



Foreningsnytt

Visummerar arsmotet

26 mars holls foreningens arsmote
for 2022! Vi vill passa pa att tacka er
som deltog pa arsmotet.

Sedvanligt delades det ut
utmarkelser for 2021 under arsmotet
for att uppmarksamma prestationer
inom foreningen. Nytt for detta ar ar
att vi utsett Arets ledare, en
utmarkelse som ges till en av alla
fantastiska ledare inom
breddverksamheten.

Arets ledare 2021 blev Hugo Aberg!
Hugo har under 2021 tagit ett stort
kliv som ledare och har haft grupper i
hela sim- & teknikskolan allt fran
baddaren upp till vara crawl grupper.
Hugo kommer alltid med ett leende
pa lapparna och sprider en harlig
stamning och gladje i simhallen dels
till barnen i sim & teknikskolan men

aven till ovriga ledare i verksamheten.

Hugo ar engagerad och peppar
barnen i sim- & teknikskolan till en fin
utveckling. Hugo har under 2021
hoppat in med kort varsel nar ledare
varit sjuk och satter sig in i barnen
oavsett om han har dem en lektion
eller hela terminen.

Arets simprestation 2021 tilldelades
Lina Nielsen! Lina har under
foregaende ar utvecklats markant
och bdérjat utmana om
topplaceringar saval pa svenska
masterskap som internationella
sammanhang.

Arets simprestation 2021 och
Arets ledare 2021,



Ordforande har ordet

Ordforande har ordet

Hej alla,

Varterminen ar nu till sin anda. Covid verkar antligen ha slappt
greppet och var verksamhet ar nu normal igen. Simskolan och
Blackfisken rullar pa som vanligt, liksom teknik och
tavlingsverksamheten goér. Bland det mest gladjande som skett under
varen ar att vi fick pris som basta klubb inom Vastsvenska
simforbundet (Vastra Gétaland och Halland) vilket visar vilken
fantastisk bredd vi har och att vara duktiga ledare verkligen gor ett
bra jobb. Nu star vi infor sommarens masterskapstavlingar och att vi
dessutom har tre simmare med i junior och ungdomslandslaget gér
inte saken samre. Skall bli spannande att se hur det gar.

P3a ledarsidan ar nagra forandringar pa gang. Robert kommer att
lamna under sommaren. Det &r manga barn som haft Robert lite som
en "extra pappa” och vi tackar honom féor manga ars bidrag till
klubben. Tidigare under varen flyttade Erica till Stockholm och under
sommaren kommer "var egen” Kalle hem fran USA och gar in som ny
ledare i teamet.

Nar vi nu gar in i sormmarlovet arrangerar vi lovsimskola, nagot som vi
gjort under manga ar. | ar gér kommunen det samma, men med
"battre tider” och utan avgifter vilket goér det svart for oss att
konkurrera. Men vi gor vart basta for att uppratthalla var verksamhet.
Bygget av den nya simhallen |6per pa enligt plan, och vi ser verkligen
fram emot att vara med och inviga det om cirka tva ar fran nu.

Efter sommaren kommer vi 9-11 september arrangera var egna tavling
Uddevalla Swim Open-USO. Det ar ett stort arrangemang som
kommer att krdva mangas delaktighet och hjalp fér att fa ihop pa ett
bra satt.

Avslutningsvis vill jag framfora ett stort tack till var personal och alla
vara duktiga ledare som goér var verksamhet mojlig och ocksa 6nska
er alla en riktigt skon och avkopplande sommar!

Halsningar
Peter



Simpolare 2022

Bl Simpolare idag!

Vill du vara en del av foreningen,
men kanske inte ar intresserad av
att trana simning? Bli Simpolare!

Simpolare ar ett stodmedlemskap
dar du far vara en del av var
gemenskap. Det kostar 400 kronor
per kalenderar, sedan far du alla
fordelar som kommer med att vara
medlem hos oss. Medlem blir du
pa var hemsida!




Mdanadens simmare

Mars, april och maj!

Ytterligare tre manader har gatt,
vilket innebar att vi har tre nya
Manadens simmare att presentera!
Hur dessa utses, det kan du lasa i
den bla rutan bredvid!

For mars manad blev Elsa Vikarand i
B-gruppen utnamnd till manadens
simmare.

Manadens simmare for april blev
Lina Nielsen i A-gruppen.

Och fér maj manad var det Ingrid
Eliasson i D-gruppen som
utndmndes till manadens simmare.

Manadens simmare utses
av tranarna i slutet av varje
manad och delas ut till en
simmare som bidragit till

en god traningsmiljé och
gjort en god prestation
under bade tréaningar och
tavlingar.

Manadens Simmare *
 Elsa Vikarand




Taviingsverksamheten

Varens tavlingssasong

Varen har rullat pa och resulterat i
kval till Sum-Sim, internationella
tavlingar, lager och utmarkelser.

Tavlingssasongen fick en stark start
om vi far sdga det sjalv! Sdsongen
inleddes i Boras dar bade
personbasta slogs och kval
simmades! Tavlingen i Boras foljdes
upp med hemmatavlingen US-
cupen, Bergen Swim Festival, GP i
Kungsbacka och UGP i Varberg.

Vivar aven varit ivag pa flera tavlingar
dar av bland annat Trollhattan Meet
dar manga av vara yngre simmare
fatt testa hur det ar att tavla utomhus
vilket var mycket roligt och givande.

Tre simmare har under varens
tavlingar visat mycket goda resultat
vilket resulterat i att fa representera
Sverige. Lina Nielsen i har blivit
uttagen till EJM i Bukarest och
kommer fa satta pa sig den svenska
badmossan. Hon far aven sallskap av
Sofia Abrahamsson som blivit
uttagen till lagkapper. Aven Leon
Rossger har visat goda resultat och
har blivit uttagen till att fa
representera Sverige pa nordiska
ungdomsmasterskapen till
sommaren.




Summering av varen

Summering av varen

Tack for en harligt varterminen!

Vi onskar alla en harlig sommar med
mycket sol och bad sa hoppas vi att
vi ses till hosten igen.

Sim- & teknikskolan har haft
avslutning fér varterminen och vi ar
Nnu Mitt uppe i sommarsimskolan.
Denna sommaren erbjuder vi tre
olika perioder, barnen gar 9
alternativt 10 tillfallen beroende pa
vilken period av intensivsimskola de
bokat. Tre av vara nivaer under
intensivsimskolan i sommar ar gratis
tack vare stod fran sparbankstifelsen
vast och Lov for alla.

Blackfisken har kommit igang
ordentligt igen efter pandemin och
gladjen fran barnen och ledarna har
varit fantastisk. Vi hade en
gemensam avslutning med alla barn/
ungdomar och deras féraldrar pa
Bodele.

Tavlingsgrupperna tranar tom vecka
27/28 beroende p3 vilken tavling som
ar maltavling i sormmar. Varen har
bestatt av en massa tavlingar och
aven lager for nagra av vara
tavlingsgrupper.

-y

A-gruppen var pa Mallorca under
varen och B- & C-gruppen har varit i
Bronderslev pa lager.

Simningens dag har legat pa is pa
grund av pandemin men iar kunde vi
antligen samlas igen. Visamlades i
parken utanfor badet den 14/6. Vi var
strax 6ver 80 simmare pa plats som
lekte lekar, grillade korv och larde
kdanna simmare fran andra grupper.
Aven féraldrar var pa plats och
umgicks med andra simmar
foraldrar, fick ett ansikte pa styrelsen
och fick lite féreningsinformation.

Hostterminen 2022

Vecka 34 starta terminen igang for
babysim, minisim, simskola och
teknikskolan. Tavlingsgrupperna
startar igang vecka 31, Vara simmare i
A;B,C kommer dka pa uppstarts lager
till Bulgarien 3-10/8.

Om ni missat anmala ert barn till
hosten sa ar anmalan dppen. Ni hittar

anmalan pa Uddevallasim.se under
fliken "Boka Har".




Forandring av tranare

Forandring av tranare

Till hosten kommer det ske lite forandringar pa tranarsidan da tre utav vara
tranare kommer lamna for nya aventyr. Vi vill darfér tacka Robert, Oskar
och Emilia som till hosten kommer ge sig ivag for att géra annat. Vi vill
onska all lycka till for Robert med sina nya uppdrag. Vi vill aven 6nska ett
stort lycka till for Oskar och Emilia med sina studier till hosten.

Vi kommer aven till hdsten fa en ny tranare i teamet. Kalle Svensson som
tidigare simmat i Uddevalla Sim har kommit hem fran USA och gar in som
tranare redan nu i sommar smygstartar lite.




Swim of Hope

Swim of Hope 2022

Drygt tre manader kvar till arets
Swim of Hope!

Som bekant ar det dags att simma
for att samla in pengar till
Barncancerfonden i oktober.
Simmarna ska, med hjalp av
sponsorer, simma sa langt som
mMojlig pa en timme och samtidigt
samla in pengar. Sponsorerna kan
bidra med ett belopp per meter eller
en fast summa.

Swim of Hope ar en mgjlighet for
simmarna att bade samla in pengar
for ett gott syfte och till sitt egna
simmarkonto. 50% av den insamlade
summan gar till Barncancerfonden,
25% till simmarkontot och 25% till
foreningen.

Arets Swim of Hope blir det tredje vi
anordnar. Vid vart forsta tillfalle 2020
simmades det in drygt 93 tusen
kronor. 2021 slog vi detta och
fantastiska 132 tusen kronor simmade
tavlingsgrupperna in! Vi hoppas pa
ytterligare ett rekord under arets
arrangemang.




Bli samarbetspartner!

Vara samarbetspartners ligger oss
nara hjartat, det ar tillsammans med
dem vi bedriver vart viktiga arbete.

Inte nog med att vi varje ar har drygt
hundra simmare i nagon av vara fem
traningsgrupper, tillsammans med
dem skapas dessutom en fantastisk
gemenskap. Att ge ungdomarna ett
meningsfullt ssmmmanhang ar nagot
vi aktivt arbetar med. Detta arbete
kan ni ocksa bidra till!

Vad far vara samarbetspartners?
| gengald far ni exponering for vara
drygt 1200 medlemmar, féraldrar och

vid tavlingar. Ni kommer synas pa var

hemsida, vara sociala medier, pa de
klader som anvands vid tavling eller
en skylt i simhallen.

Later det intressant? Kontakta da var
verksamhetsansvarige!

Kontaktperson

Adam Schon,
verksamhetsansvarig.

Q, 0768-400423

@ adam@uddevallasim.se

Dags att inleda ett
samarbete?

Tack till vara
guldpartners!

B THO




