UDDEVALLA SIM %)

Bjuder in till US Cupsldger 9/9

| samband med US cupen l6rdagen den 10/9 sa bjuder Uddevalla Sim in
simmare fran andra klubbar till ett litet minilager. Kvallen innan US cupen.

Vi kommer att genomfora ett simpass pa fredag kvall med tranare och simmare
fran Uddevalla Sims elitgrupp.

Vi kommer att ata middag i badet cafeteria efter passet. Logi kommer att
ordnas i narheten av badet. Frukost pa I6rdag morgon ordnads dven den i
badets cafeteria.

Traningen: Genomfors av Niclas Carlsson samt simmare ur uddevalla sims
elitgrupp. Tid for passet ar 18:15-20:00

Anmalan: Gors till niclas@uddevallasim.se Max antal platser 50 st. Sista dag
att anmala sig ar 1/9. Tala om ev. allergier i samband med anmalan.

Logi: Vi kommer att ordna med logi pa golv med egna madrasser i ndrheten av
badet. Minst en ledare eller tranare fran varje forening som ska 6vernatta
maste vara med.

Mat: Middag fredag kvall och frukost I6rdag morgon ordnas i badets cafeteria.
Kostnad: 400kr/simmare faktureras till klubben efter tavlingen. Tranare eller
ledare som Overnattar betalar inget.

Samling: Fredag 9/9 kl. 17:40 i badets cafeteria

Fragor: Ring Niclas Carlsson 0731814702
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